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PARECER CRFa 22 REGIAO N2 05, DE 04 DE OUTUBRO DE 2024

EMENTA: diante de discussdes promovidas pelo
Conselho Regional de Fonoaudiologia 22 Regido
(CREFONO 2) durante o  Semindrio
“Neuromodulagao nao invasiva como recurso
terapéutico na Fonoaudiologia”, realizado em
17/04/2024, de modo virtual, foi deliberado
pelo plendrio que a Comissdo de Saude redigiria
parecer sobre o assunto.

DESCRITORES: Neuromodulagdao; Recurso
Terapéutico nao invasivo; Fonoaudiologia

1. DO FATO

A elaboracdo do parecer sobre Neuromodulagcdo ndo invasiva como recurso terapéutico
na Fonoaudiologia justifica-se pela necessidade de complementar as orientacdes ao
fonoaudidlogo quanto a utilizacdo do recurso, considerando as normativas do Conselho
Federal de Fonoaudiologia (CFFa) vigentes.

2. DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

Com base na Lei n? 6965/1981, que dispde sobre a regulamentacdo da profissdo de
Fonoaudidlogo, e determina outras providéncias;

Na Resolucdo CFFa n2 650/2022, que dispGe sobre o uso da neuromodulagdo ndo
invasiva como recurso terapéutico na atuacao fonoaudioldgica;

Na Resolugdo CFFa N2 662/2022, que dispGe sobre a alteracdo do § 22 do art. 12 e
do art. 42 da Resolugcao CFFa n2 650, de 03 de marc¢o de 2022;

No Cdédigo de Etica da Fonoaudiologia, aprovado pela Resolugdo CFFa n2 640/2021:
O Art. 49, item |l, estabelece dentre os principios gerais éticos e
bioéticos adotados pela Fonoaudiologia o “exercicio da atividade
buscando maximizar os beneficios e minimizar os danos aos clientes, a
coletividade e ao ecossistema”;

Art. 592, item lll, determina dentre os direitos gerais do fonoaudidlogo,
nos limites de sua competéncia e atribuicdes, “avaliar, solicitar e
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realizar exame, diagndstico, tratamento e pesquisa; emitir
declaracdo, parecer, atestado, laudo e relatdrio; exercer docéncia,
responsabilidade técnica, assessoria, consultoria, coordenacdo,
administracdo, gestdo, orientacdo e fiscalizagdo; realizar pericia,
auditoria e demais procedimentos necessdrios ao exercicio pleno da
atividade, observando as prdticas reconhecidas e as legislacdes

vigentes” (grifo nosso);

No conteldo das apresentagdes realizadas durante o Seminadrio: Resolug¢do do CFFa
sobre o uso daneuromodulagéo ndo invasiva como recurso terapéutico na
atuagdo fonoaudiolégica; Panorama da Neuromodulagdo na Voz, Motricidade
Orofacial, Disfagia e Linguagem; Panorama da Neuromodulagdo na Saude Auditiva -
zumbido e reabilitagdo vestibular;

E nas duvidas e consideragbes apresentadas pelos participantes do Seminario,
perante as quais os palestrantes ressaltaram que:

1. O uso do recurso tem potencial para colaborar na reabilitacdo
fonoaudioldgica, porém ha necessidade de ampliar os estudos e
publicagGes, assim como compreender os efeitos a longo prazo;

2. Trata-se de recurso adjuvante a terapia fonoaudioldgica, indicado
para casos especificos, que embora ndo invasivo possui riscos,
efeitos colaterais e contraindicages;

3. E necessdrio avancar nas normativas do CFFa quanto aos
parametros em relagdo a formagdo do fonoaudidlogo para utilizar
o recurso, determinando-se a carga horaria minima dos cursos de
formacao, que obrigatoriamente deve ser tedrico-pratica;

4. A investigacdo sobre os beneficios do uso do recurso associado a
terapia fonoaudioldgica ainda é restrita e ndo hd evidéncias
cientificas suficientes. Logo, o paciente deve ser informado pelo
fonoaudidlogo sobre o atual momento cientifico, assim como
acompanhado cuidadosamente a cada sessdo, para o devido
manejo diante de possiveis respostas indesejadas;

5. A neuromodulagdo ndo invasiva como recurso adjuvante a

reabilitacdo dos disturbios da comunicagdo humana deve ser de uso
exclusivo do fonoaudidélogo, dentro dos limites da lei.
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3. CONCLUSAO

A neuromodulacdo ndo invasiva como recurso terapéutico na reabilitacdo dos
disturbios da comunicacdo humana, deve ser utilizada de forma exclusiva pelo
fonoaudidlogo, devidamente habilitado nos termos da lei.

O fonoaudidlogo, ao utilizar a neuromodulagdo como recurso adjuvante aos
procedimentos fonoaudioldgicos, deve estar ciente que ha riscos, efeitos colaterais
e contraindicagbes, e ter conhecimento de suporte bdsico de vida, visando a
seguranca do paciente.

E imprescindivel a utilizacdo de equipamentos com registros nos Orgdos
competentes e devidamente calibrados.

E o parecer, smj.
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Q)

Silvia Tavares de Oliveira
Presidente

Comissdo de Saude do 132 Colegiado
Presidente: conselheira Gisele Chagas de Medeiros

Parecer aprovado na 5142 Sessdo Plendria Ordindria do Conselho Regional de
Fonoaudiologia 22 Regido, realizada no dia 04 de outubro de 2024.
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